
どんなに勉強しても、猫たちの考えている事は、分からない事ばかり。
だから魅入られてしまうんですが、少しでも猫たちの気持ちを理解したいものですよね。

我が家の猫たちや、知り合った猫たちから学んだ事を、お話したいと思います。

今まではちゃんとトイレでしていたのに…
ある日突然、トイレで排泄しなくなる。同居人にとって大ショックな出来事ですよね。
トイレでしなくなる原因はいくつかあります。

・トイレの近くで怖い事があった→トイレを別の落ち着く場所に移動させる。
・多頭飼いで他の猫と同じトイレ→トイレの数を増やす。
・トイレの砂が気に入らない→色んな砂を試して、気に入った砂を見つけてあげる。
・来客があった→自分のテリトリーに見慣れない人が来たときは、
テリトリーを主張しようとマーキングのためにオシッコをしたりします。

ここは自分の場所だと、納得してもらうしかありません。
次から来客があるときは、オシッコをした所にオネショパッドを敷いてみては？
このほかにも、お家によって色々な原因があります。
一番多いのは他の猫と同じトイレか、砂が気に入らない事です。
猫たちを叱らずに（難しい事ですが)、原因を取り除いてあげて下さい。

夜中に暴れ回って眠れない
基本的に、猫は夜行性です。夜は活発に動き回って当たり前。
それを同居人が納得して、理解してあげて下さい。
でも、毎日眠れないのは大変ですよね。
寝る前に一緒に遊んであげて下さい。
猫たちが「もういい！」と寝そべったら、その夜はきっとぐっすり眠ってくれるはずです。
それでもダメなら、夜は寝るんだと気付くまで気長に我慢です。
いつかきっと気付いてくれます。

どこででも爪とぎをする
猫の爪とぎは、爪を研ぐという事と、肉球から出る臭いを付けるという意味があります。
人間に好みがあるように、猫にも好みがあります。
爪とぎ用にも色んな種類があるので、気に入った爪とぎを選ばせてあげて下さい。
テリトリーの主張の意味もあるので、部屋の真ん中に置いて爪とぎを使うようになったら、少し
ずつ部屋の端に移動させて下さい。
それでも柱や壁で爪とぎするようなら、その場所に布や爪のかからない素材の物を張って、忘れ
るのを待って下さい。

悪いと分かっていて悪戯をする
例えば、いつも壁で爪とぎをして、叱られているのに止めない。
そんな時を思い出してみて下さい。
あなたが何かをしていて、かまって欲しい時にかまってあげられなかった、
なんて事はなかったですか？
もしそうなら、叱るより抱きしめてあげて下さい。
その子が大好きな事をしてあげて下さい。
甘えるのが好きな猫ほど、そういう悪戯をします。
叱るより愛情です。

猫の話


